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3.4. “Tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirish. Dizayn fikrlash yondashuvi” moduli 
2-mavzu. Texnologiya darslarini 5E modeli asosida tashkil etish
 (2 soat amaliy mashgʻulot)
Reja:
1. 5E modeli  va  uning bosqichlari
2. 5E modeli asosida rivojlanadigan tadqiqotchilik ko‘nikmalari.
3. Texnologiya darslarini 5E modeli asosida samarali tashkil etish masalalari.

Hozirgi zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning faolligini oshirish va ularda XXI asr ko‘nikmalarini rivojlantirish o‘qituvchilardan samarali metodik yondashuvlarni qo‘llashni talab qiladi. Shunday yondashuvlardan biri bu 5E modeli bo‘lib, u o‘quvchilarning o‘zlashtirish jarayonini faollashtirish va mavzuni amaliy jihatdan o‘rganishga yo‘naltiradi. 
Texnologiya darslarini 5E modeli asosida tashkil etish o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini, ijodkorlik va mustaqil fikrlash jarayonlarini rivojlantirishga xizmat qiladi. 
5E modeli — o‘quvchilarning bilim va tushunchalarni o‘rganish jarayonida faol ishtirok etishini taʼminlaydigan pedagogik modeldir. 5E modeli 1987-yilda biologiya boʻyicha oʻquv dasturlarini ishlab chiqish doirasida BSCS (Biological Sciences Curriculum Study) tashkiloti tomonidan ishlab chiqilgan bo‘lib, hamkorlikda faol oʻrganishni targʻib qiladi, unda oʻquvchilar savollar berish, kuzatish, tahlil qilish va xulosalar chiqarish orqali muammolarni hal qilish va yangi tushunchalarni oʻrganish uchun birgalikda ishlashadi.
5E modeli konstruktivistik ta’lim nazariyasiga asoslangan bo‘lib, unga ko‘ra, o‘quvchilar yangi bilimlarni o‘zining oldingi bilim va tajribalariga bog‘lab o‘rganadilar. Harakatlarni tushunish va mulohaza yuritish orqali o‘quvchilar yangi bilimlarni oldingi fikrlar bilan uyg‘unlashtira oladilar. Bu ko‘p jihatdan o‘qituvchining fasilitator rolini o‘ynashini, o‘quvchilarga yangi tushunchalarni o‘zlashtirishda yo‘l-yo‘riq ko‘rsatishini bildiradi.
Konstruktivizm ta’lim nazariyasining asoschilardan biri bo‘lgan psixolog Jan Piajening (Jean Piaget) fikricha, bilim o‘qituvchi tomonidan o‘quvchiga passiv tarzda uzatilmaydi, u o‘quvchining faol izlanishi asosida yaratiladi. Piajening mashhur fikri: “Ilm uzatilmaydi, u yaratiladi”. Bu fikr orqali Piaje shuni ta’kidlaydiki, haqiqiy bilim faqat o‘quvchi tomonidan faol o‘rganish orqali shakllanadi. Bunda o‘quvchi ta’lim jarayonining passiv emas, balki faol ishtirokchisiga aylanadi. Shuning uchun konstruktivizm tamoyillari asosida qurilgan darslar ko‘pincha jonli o‘rganish deb ataladi.
O‘quv materiallarini loyihalash jarayonini soddalashtirish uchun konstruktivizm nazariyasiga ko‘ra, 5E ta’lim modeli (The 5E Instructional Model) taklif qilingan. 
5E modeli quyidagi besh bosqichni o‘z ichiga oladi: Engage (Jalb qilish), Explore (Tadqiq qilish), Explain (Tushuntirish), Elaborate (Mustahkamlash), va Evaluate (Baholash). Har bir bosqich o‘quvchilarning qiziqishini oshirish, mavzuni chuqur tushunish va amaliyotga tatbiq etish uchun mo‘ljallangan.
Har bir bosqichning mazmuni:
1.Engage: O‘qituvchilar bu bosqichda o‘quvchilarning e’tiborini jalb qiluvchi savollar, rasmlar va qisqa videolar bilan mavzuga kirishadi.
2.Explore: Bu bosqichda o‘quvchilar faol ishtirok etadi, mustaqil ravishda materiallar bilan ishlaydi, fikrlarini sinovdan o‘tkazadi.
3.Explain: O‘qituvchi mavzuni o‘quvchilarning tajribalari asosida tushuntiradi, ularning savollariga javob beradi.
4.Elaborate: Olingan bilimlarni qo‘llab, yanada murakkab vazifalarni bajarishga kirishiladi.
5.Evaluate: O‘quvchilarni bilim va ko‘nikmalarini amaliy tarzda baholash.

5E modelining bosqichlari va texnologiya darslariga tatbiqi
Pazandachilik mavzusi: “Mevalardan desert tayyorlash”.

[bookmark: _Hlk186531232]1.Engage (Jalb qilish): Ushbu bosqichda o‘quvchilarni yangi mavzuga qiziqtirish maqsad qilingan. O‘qituvchi darsni qiziqarli savollar, muammoli vaziyatlar yoki vizual materiallar yordamida boshlaydi.
Masalan, Darsni boshlashda o‘qituvchi o‘quvchilarga turli desertlarning rasmlarini ko‘rsatib, “Siz ushbu desertlardan qaysi birini tayyorlashni xohlardingiz?” deb so‘raydi.
Bir nechta qiziqarli savollar bilan mavzuga kirishadi: “Mevalar sog‘lom desertlar tayyorlashda qanday rol o‘ynaydi?”
2.Explore (Tadqiq qilish): Bu bosqichda o‘quvchilarga mavzu bo‘yicha mustaqil tadqiqotlar va tajribalar o‘tkazishga imkoniyat beriladi. Ular yangi bilimlarni mustaqil ravishda o‘rganadi va amaliy mashg‘ulotlar orqali qo‘llaydi.
O‘quvchilarga turli xil mevalar, krem va qo‘shimchalar beriladi. Ular o‘z desertlarini qanday tayyorlash mumkinligini mustaqil ravishda sinab ko‘rishadi. Har bir o‘quvchi o‘z desertini shakllantirish uchun turli kombinatsiyalarni tanlaydi.
3.Explain (Tushuntirish): Ushbu bosqichda o‘quvchilar o‘zlari aniqlagan bilimlarni tushuntiradi va o‘qituvchi bu jarayonni yo‘naltiradi. O‘quvchilar o‘z bilimlarini baham ko‘rib, nazariy asoslarni o‘rganadi.
O‘quvchilar desert tayyorlash jarayonida duch kelgan muammolar va topilmalarini guruhda muhokama qiladilar. O‘qituvchi mevalar, krem va qo‘shimchalarning sog‘lom ovqatlanishdagi ahamiyati haqida qo‘shimcha ma’lumot beradi.
Elaborate (Mustahkamlash): Bu bosqichda o‘quvchilar o‘z bilim va ko‘nikmalarini amaliyotda qo‘llaydi. Ular yangi vazifalarni bajarib, chuqurroq tushunishga erishadi.
O‘quvchilarga desertlarni bezash, ularning taqdimotini o‘ylab topish va shirinliklar qadoqlarini yaratish topshirig‘i beriladi. Shu orqali ular desertlarni nafaqat tayyorlash, balki estetik jihatdan bezashni ham o‘rganadilar.
Evaluate (Baholash): Yakuniy bosqichda o‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilim va ko‘nikmalari baholanadi. Bu bosqichda o‘quvchilar o‘z ishlari haqida mulohaza yuritadi va boshqa ishtirokchilar bilan fikr almashadi.
Tayyorlangan desertlar tanlanadi va o‘quvchilarning ijodkorlik, gigiena va jarayonni tashkil etish ko‘nikmalari baholanadi. O‘quvchilar bir-birlarining desertlarini baholaydilar va mulohazalar bildiradilar.
Hozirgi zamonaviy ta’lim tizimi o‘quvchilarning faolligini oshirish va ularda XXI asr ko‘nikmalarini shakllantirishni asosiy vazifa sifatida belgilaydi. Tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirish esa bu ko‘nikmalar orasida muhim o‘rin tutadi. 5E modeli o‘quvchilarning tadqiqotchilik qobiliyatlarini rivojlantirish uchun samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi, chunki uning har bir bosqichi o‘quvchilarning faol o‘rganishini rag‘batlantiradi va amaliy faoliyatga yo‘naltiradi.
5E modeli asosida rivojlanadigan tadqiqotchilik ko‘nikmalari:
· Savollarni shakllantirish va o‘zlashtirish;
· Kuzatish va ma’lumot yig‘ish;
· Tahlil qilish va xulosa chiqarish;
· Yaratish va innovatsion fikrlash;
· Jamoada ishlash va fikr almashish.
Texnologiya darslarida 5E modelining ahamiyati
Texnologiya darslari o‘quvchilarning nazariy bilimlari bilan bir qatorda amaliy ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. 5E modeli yordamida texnologiya darslarini tashkil etish o‘quvchilarni dars jarayonining markaziga qo‘yadi, ularning mustaqil fikrlash, ijodkorlik va muammolarni hal qilish qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Modelning har bir bosqichi texnologiya darslarida shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tamoyillarini amalga oshirish uchun keng imkoniyat yaratadi.
Darslarni samaradorligini oshirish bo‘yicha tavsiyalar
· 5E modelini rejalashtirishda har bir bosqich uchun aniq vazifalar belgilash;
· O‘quvchilarning qiziqishlarini hisobga olish va mos materiallar tanlash;
· Amaliy faoliyat uchun zarur vositalarni tayyorlash;
· Guruh va individual ishlashga imkoniyat yaratish;
· O‘quvchilarga ijodkorlik va mustaqillik berish.
Bu modelni qo‘llash orqali o‘qituvchilar texnologiya darslarini nafaqat qiziqarli, balki amaliy jihatdan boyitilgan holatda tashkil etadilar.
5E modeli texnologiya darslarini tashkil etishda samarali usul hisoblanadi. Ushbu model o‘qituvchilarga o‘quvchilarni dars jarayoniga faol jalb qilish, ularning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish va bilimlarini amaliyotga tatbiq etish imkonini beradi. Texnologiya o‘qituvchilari darslarni 5E modeli asosida rejalashtirar ekan, ularning mazmuni nafaqat qiziqarli, balki amaliy ahamiyatga ega bo‘lishiga erishishlari lozim.
5E modeli tadqiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim vosita hisoblanadi. Ushbu model orqali tashkil etilgan darslar o‘quvchilarni izlanishga, yangi bilimlarni o‘zlashtirishga va mustaqil faoliyat yuritishga rag‘batlantiradi. Modelning har bir bosqichi o‘quvchilarning faolligini oshirish va ularning o‘rganish jarayoniga chuqur jalb etilishini ta’minlashga qaratilgan. Shu sababli, 5E modeli tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish va rivojlantirish uchun eng samarali metodlardan biridir.
Malaka oshirish kurslarida 5E modelini amalda qo‘llash bo‘yicha mashg‘ulotlar tashkil etilishi, o‘qituvchilarga ushbu modelning afzalliklari va qo‘llanilishi bo‘yicha batafsil tushuntirishlar berilishi tavsiya etiladi.
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