[image: Linda mujer maestra enseñando ilustración de dibujos animados | Vector  Premium]14.1. Mavzu. Taʼlim jarayoni ishtirokchilariga psixologik diagnostikia asosida maslahat berish, ota-onalar va pedagoglar uchun profilaktik ishlarni tashkil etish. (2 soat amaliy mashgʻulot)
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1. Taʼlim muhitining samaradorligi, qulayligi va xavfsizligini psixologik baholash: maʼlumotlarni yigʻish, tartibga solish va tahlil qilish
2. Taʼlim oluvchilar toʻgʻrisidagi psixologik-pedagogik maʼlumotlar asosida xavf omillarini aniqlash va ularni taʼlim amaliyotida qoʻllash
3. Oila va taʼlim muassasasi hamkorligi orqali bolaning sogʻlom rivojlanishini taʼminlash va muammolarni erta aniqlash
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1. Taʼlim muhitining samaradorligi, qulayligi va xavfsizligini psixologik baholash: maʼlumotlarni yigʻish, tartibga solish va tahlil qilish
Taʼlim muhitining psixologik mohiyati
Taʼlim muhiti — bu faqatgina dars o‘tiladigan joy emas, balki taʼlim oluvchining shaxs sifatida shakllanishiga bevosita taʼsir etuvchi ijtimoiy, psixologik, pedagogik va tashkiliy omillar majmuasidir. Taʼlim muhiti o‘quvchi, o‘qituvchi, ota-ona, maktab jamoasi va maʼmuriyat o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar tizimini ham o‘z ichiga oladi. Psixologik nuqtai nazardan, taʼlim muhiti bolaning o‘zini xavfsiz his qilishi, erkin fikrlashi, ijtimoiylashuvi va intellektual rivojlanishi uchun qulay sharoit yaratishi lozim.
Taʼlim muhitining samaradorligi — bu muhitning taʼlimiy va tarbiyaviy maqsadlarga erishishga qanchalik xizmat qilayotganini bildiradi. Qulaylik esa o‘quvchi va pedagoglarning psixologik farovonligi, emotsional holati va motivatsiyasi bilan bog‘liq. Xavfsizlik tushunchasi esa nafaqat jismoniy, balki psixologik xavfsizlikni ham o‘z ichiga oladi. Psixologik xavfsiz muhitda kamsitish, zo‘ravonlik, bosim, qo‘rquv va stress holatlari minimal darajada bo‘ladi.
Taʼlim muhitini psixologik baholash zarurati
Zamonaviy taʼlim tizimida taʼlim muhitini psixologik baholash maktab psixologining muhim vazifalaridan biridir. Baholash orqali o‘quvchilar va pedagoglar duch kelayotgan psixologik muammolar aniqlanadi, xavf omillari erta bosqichda ko‘riladi va ularning oldini olish imkoniyati yaratiladi. Psixologik baholash natijalari asosida taʼlim jarayonini takomillashtirish, tarbiyaviy ishlarni rejalashtirish va individual yondashuvni kuchaytirish mumkin.
Taʼlim muhitini baholash tizimli va rejalashtirilgan tarzda olib borilishi lozim. Tasodifiy kuzatuv yoki umumiy xulosalar yetarli samara bermaydi. Shu sababli maʼlumotlarni yig‘ish, tartibga solish va tahlil qilish jarayoni ilmiy-metodik asosga ega bo‘lishi zarur.
Psixologik baholash uchun maʼlumotlarni tizimli yigʻish
Taʼlim muhitini psixologik baholashda turli manbalardan maʼlumotlar yig‘iladi. Bu jarayon maktab psixologidan professional yondashuvni talab qiladi. Maʼlumotlarni yig‘ishda quyidagi usullar keng qo‘llaniladi:
— kuzatuv (dars jarayoni, tanaffus, sinfdan tashqari faoliyat);
— suhbat (o‘quvchilar, o‘qituvchilar, ota-onalar bilan);
— anketa va so‘rovnomalar;
— psixodiagnostik metodikalar;
— hujjatlarni tahlil qilish (kundaliklar, baholash natijalari, intizomiy qaydlar).
Yig‘iladigan maʼlumotlar o‘quvchilarning emotsional holati, ijtimoiy moslashuvi, sinf jamoasidagi munosabatlari, stress va xavotir darajasi, pedagogik taʼsirga munosabati kabi jihatlarni qamrab oladi. Shu bilan birga pedagoglarning kasbiy zo‘riqishi, emotsional holati va ish muhitidan qoniqish darajasi ham eʼtibordan chetda qolmasligi kerak.
Maʼlumotlarni tartibga solish va hujjatlashtirish
Yig‘ilgan maʼlumotlar tizimlashtirilmasa, ularni tahlil qilish va ulardan amaliyotda foydalanish qiyinlashadi. Shu sababli psixolog barcha maʼlumotlarni tartibga solishi, yozma va elektron shaklda saqlashi lozim. Maʼlumotlar individual (alohida o‘quvchi bo‘yicha), guruhiy (sinf yoki paralel bo‘yicha) va umumiy (maktab miqyosida) ko‘rinishda rasmiylashtiriladi.
Tartibga solish jarayonida maxfiylik tamoyiliga qatʼiy amal qilinadi. Har bir o‘quvchi yoki pedagogga oid psixologik maʼlumotlar himoyalangan bo‘lishi va faqat zarur hollarda, professional doirada qo‘llanilishi shart.
Psixologik maʼlumotlarni tahlil qilish
Tahlil jarayoni taʼlim muhitining real holatini aniqlash imkonini beradi. Tahlil davomida o‘quvchilarning rivojlanish darajasi, moslashuv muammolari, konfliktlar, xavfli xulq-atvor belgilari aniqlanadi. Shuningdek, taʼlim muhitiga salbiy taʼsir ko‘rsatayotgan omillar — haddan tashqari yuklama, noqulay munosabatlar, pedagogik uslubdagi kamchiliklar ko‘rinadi.
Tahlil individual va umumiy darajada olib boriladi. Individual tahlil o‘quvchiga shaxsiy yordam ko‘rsatishga xizmat qilsa, umumiy tahlil maktab miqyosida profilaktik va korreksion ishlarni rejalashtirishga yordam beradi.
Tahlil natijalaridan samarali foydalanish
Psixologik baholashning asosiy maqsadi — natijalardan amaliy faoliyatda foydalanishdir. Tahlil natijalari asosida taʼlim jarayoniga o‘zgartirishlar kiritiladi, tarbiyaviy ishlar rejasi boyitiladi, individual va guruhiy maslahatlar tashkil etiladi. Pedagoglar va maʼmuriyatga muhitni yaxshilash bo‘yicha tavsiyalar beriladi.
Natijalar ota-onalar bilan ishlashda ham muhim ahamiyatga ega. Oila bilan hamkorlikda olib borilgan chora-tadbirlar bolaning taʼlimdagi muvaffaqiyati va psixologik farovonligini oshiradi. Shu tariqa taʼlim muhiti yanada qulay, samarali va xavfsiz holga keltiriladi.
Taʼlim muhitining samaradorligi, qulayligi va xavfsizligini psixologik baholash — bu uzluksiz va kompleks jarayondir. Maʼlumotlarni tizimli yig‘ish, tartibga solish va chuqur tahlil qilish orqali maktabda sog‘lom psixologik muhit yaratiladi. Bunday muhitda o‘quvchilar o‘z salohiyatini to‘liq namoyon etadi, pedagoglar esa samarali faoliyat yuritish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

2. Taʼlim oluvchilar toʻgʻrisidagi psixologik-pedagogik maʼlumotlar asosida xavf omillarini aniqlash va ularni taʼlim amaliyotida qoʻllash
Taʼlim jarayonida taʼlim oluvchilar toʻgʻrisidagi psixologik-pedagogik maʼlumotlarni oʻrganish va ulardan samarali foydalanish maktab psixologi faoliyatining eng muhim yoʻnalishlaridan biridir. Ushbu maʼlumotlar bolaning shaxs sifatida rivojlanishini, uning taʼlim jarayoniga moslashuvini, ijtimoiy munosabatlarini va psixologik holatini chuqurroq anglash imkonini beradi. Psixologik-pedagogik maʼlumotlar orqali nafaqat mavjud muammolar aniqlanadi, balki kelajakda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan xavf omillarini oldindan ko‘ra bilish va ularning oldini olishga sharoit yaratiladi.
Psixologik-pedagogik maʼlumotlar deganda o‘quvchining yosh va individual xususiyatlari, psixik rivojlanish darajasi, emotsional holati, xulq-atvori, ijtimoiy moslashuvi, o‘qishga munosabati, qiziqishlari va qobiliyatlari haqidagi tizimli axborot tushuniladi. Ushbu maʼlumotlar psixologik diagnostika, pedagogik kuzatuv, suhbat, so‘rovnoma, ota-onalar va o‘qituvchilar bilan muloqot orqali yig‘iladi. Maʼlumotlarning ishonchli va to‘liq bo‘lishi ularni to‘g‘ri talqin qilish va amaliy faoliyatda qo‘llash uchun muhim ahamiyat kasb etadi.
Taʼlim muassasasida o‘quvchilar haqidagi psixologik-pedagogik maʼlumotlarni o‘rganish jarayoni tizimli va uzluksiz bo‘lishi zarur. Bir martalik tekshiruv yoki umumiy xulosalar bolaning real holatini to‘liq aks ettirmaydi. Shu sababli psixolog o‘quvchining rivojlanish dinamikasini kuzatib borishi, uning taʼlim jarayonidagi o‘zgarishlarini muntazam tahlil qilishi lozim. Bu jarayon bolaning taʼlimdagi qiyinchiliklari, ijtimoiy muammolari yoki emotsional zo‘riqishlarini erta aniqlash imkonini beradi.
Psixologik-pedagogik maʼlumotlarni talqin qilish jarayonida mutaxassis ehtiyotkorlik bilan yondashishi kerak. Har bir bola individual bo‘lib, bir xil belgilar turli bolalarda turlicha sabablar bilan namoyon bo‘lishi mumkin. Shu bois maʼlumotlarni talqin qilishda bolaning yosh xususiyatlari, oilaviy sharoiti, sinf jamoasidagi o‘rni va pedagogik taʼsirlar majmuasi hisobga olinadi. Noto‘g‘ri talqin qilingan psixologik xulosalar bolaning rivojlanishiga salbiy taʼsir ko‘rsatishi mumkin.
Taʼlim muhitida xavf omillari deganda bolaning psixik, ijtimoiy yoki shaxsiy rivojlanishiga salbiy taʼsir etuvchi holatlar tushuniladi. Ushbu omillar o‘quvchining o‘qishga qiziqishini pasaytirishi, xulq-atvorida og‘ishlar keltirib chiqarishi, emotsional zo‘riqish va stress holatlariga sabab bo‘lishi mumkin. Xavf omillari ichki va tashqi ko‘rinishga ega bo‘lib, ularning aksariyati psixologik-pedagogik maʼlumotlarni chuqur tahlil qilish orqali aniqlanadi.
Ichki xavf omillariga bolaning individual psixologik xususiyatlari, past o‘zini baholash, yuqori tashvishlilik, emotsional beqarorlik, muloqotdagi qiyinchiliklar kiradi. Tashqi xavf omillari esa oilaviy muammolar, pedagogik bosim, sinfdoshlar bilan nizolar, ijtimoiy muhitdagi salbiy taʼsirlar bilan bog‘liq bo‘ladi. Ushbu omillar bir-biri bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, ularni alohida emas, balki kompleks tarzda baholash talab etiladi.
Psixologik-pedagogik maʼlumotlar asosida xavf omillarini aniqlash taʼlim tashkiloti xodimlari va maʼmuriyati uchun muhim ahamiyatga ega. Psixolog tomonidan berilgan xulosalar pedagoglarga taʼlim jarayonida individual yondashuvni kuchaytirish, tarbiyaviy ishlarni to‘g‘ri yo‘naltirish va muammoli vaziyatlarning oldini olish imkonini beradi. Shu bilan birga, maʼmuriyat uchun maktab miqyosida profilaktik chora-tadbirlarni rejalashtirishda asos bo‘lib xizmat qiladi.
Psixologik-pedagogik maʼlumotlardan amaliy faoliyatda foydalanish jarayoni o‘qituvchi, psixolog va maʼmuriyat o‘rtasidagi hamkorlikka asoslanadi. Psixolog o‘z tavsiyalarini pedagoglarga tushunarli, aniq va amaliy shaklda yetkazishi lozim. Pedagog esa ushbu tavsiyalarni dars jarayonida va tarbiyaviy faoliyatda hisobga olishi orqali taʼlim muhitining psixologik xavfsizligini taʼminlaydi.
Xavf omillari aniqlangandan so‘ng ularni bartaraf etish yoki kamaytirish bo‘yicha korreksion va profilaktik ishlar tashkil etiladi. Bunday ishlar individual suhbatlar, guruhiy mashg‘ulotlar, treninglar, psixologik maslahatlar shaklida olib boriladi. Ushbu jarayonda bolaning shaʼni va qadr-qimmati hurmat qilinishi, maxfiylik tamoyiliga qatʼiy amal qilinishi muhimdir. Psixologik yordam majburlashsiz, bolaning ichki ehtiyojlari va imkoniyatlariga mos tarzda ko‘rsatilishi lozim.
Psixologik-pedagogik maʼlumotlarni qo‘llashda ota-onalar bilan hamkorlik alohida ahamiyatga ega. Ota-onalarga bolaning rivojlanish xususiyatlari, aniqlangan xavf omillari va ularni kamaytirish yo‘llari haqida ilmiy-amaliy tavsiyalar beriladi. Bu jarayonda ota-onalarning psixologik savodxonligini oshirish, ularni tarbiyaviy jarayonga faol jalb etish muhim hisoblanadi. Oila va maktab hamkorligi mustahkam bo‘lgan taqdirda xavf omillarining salbiy taʼsiri sezilarli darajada kamayadi.
Taʼlim jarayonida psixologik-pedagogik maʼlumotlardan foydalanishning yana bir muhim jihati — bu erta profilaktikadir. Muammolarni bartaraf etishdan ko‘ra, ularning oldini olish samaraliroqdir. Shu sababli psixolog o‘quvchilarda xavf belgilarini erta aniqlashga, pedagoglar esa kundalik taʼlim jarayonida bolaning psixologik holatiga eʼtibor qaratishga odatlanishi lozim. Erta profilaktika bolalarning sog‘lom rivojlanishini taʼminlashda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.
Taʼlim oluvchilar to‘g‘risidagi psixologik-pedagogik maʼlumotlar taʼlim muhitining xavfsizligi va samaradorligini taʼminlashda asosiy manbalardan biridir. Ushbu maʼlumotlarni to‘g‘ri o‘rganish, chuqur tahlil qilish va amaliy faoliyatda oqilona qo‘llash orqali maktabda sog‘lom, qulay va xavfsiz psixologik muhit yaratiladi. Bunday muhit esa bolaning har tomonlama rivojlanishi, taʼlimdagi muvaffaqiyati va ijtimoiy moslashuvi uchun mustahkam zamin bo‘lib xizmat qiladi.

3. Oila va taʼlim muassasasi hamkorligi orqali bolaning sogʻlom rivojlanishini taʼminlash va muammolarni erta aniqlash
Oila va taʼlim muassasasi o‘rtasidagi barqaror hamkorlik bolaning sog‘lom psixologik, ijtimoiy va intellektual rivojlanishini taʼminlashning asosiy sharti hisoblanadi. Ushbu hamkorlik maktab psixologi, pedagoglar va ota-onalar o‘rtasida doimiy muloqot va maslahatlarni tashkil etish orqali amalga oshiriladi.
Hamkorlik jarayonida psixolog maktab jamoasi va oilani bolaning rivojlanishidagi muhim omillar bilan tanishtiradi, ota-onalarning psixologik-pedagogik xabardorligini oshiradi va ular bilan birgalikda profilaktik ishlarni rejalashtiradi. Shu tariqa bolaning taʼlimda duch kelishi mumkin bo‘lgan muammolar erta aniqlanadi va ularni bartaraf etish bo‘yicha amaliy chora-tadbirlar ishlab chiqiladi.
Ota-onalar bilan samarali muloqot shakllantirish uchun turli metodlar qo‘llaniladi: maslahatlar, davra suhbatlari, treninglar, maʼlumot beruvchi materiallar. Bu faoliyat bolaning yosh, jins va individual xususiyatlariga moslashgan holda amalga oshiriladi. Shu orqali oila va maktab o‘rtasida ishonchli va barqaror psixologik-iqtisodiy muhit yaratiladi.
Hamkorlik shuningdek pedagogik hamkorlikni mustahkamlashga xizmat qiladi. Psixolog va o‘qituvchi birgalikda taʼlim-tarbiya rejasini ishlab chiqadi, tarbiyaviy tadbirlar va individual yondashuv usullarini belgilaydi. Natijada, o‘quvchi o‘z salohiyatini to‘liq namoyon qilishi, ijtimoiy muhitga moslashishi va taʼlim jarayonidan maksimal darajada foyda olishi mumkin bo‘ladi.
Oila va maktab hamkorligining boshqa muhim yo‘nalishi — bolaning rivojlanishini kuzatish va qo‘llab-quvvatlash. Psixolog ota-onalarga o‘z farzandining psixik xususiyatlari, qobiliyatlari va qiziqishlari haqida ilmiy-amaliy maʼlumot beradi. Shu bilan birga, pedagoglar va ota-onalar bilan birgalikda bolaning ijtimoiy va intellektual rivojlanishini nazorat qiladi, muammolarni erta aniqlash va ularni bartaraf etish bo‘yicha strategiyalar ishlab chiqadi.
Hamkorlik natijasida bolalar nafaqat taʼlimda muvaffaqiyatga erishadi, balki ijtimoiy jihatdan mustahkam, o‘zini xavfsiz his qiluvchi va emotsional jihatdan barqaror shaxs sifatida shakllanadi. Shu tariqa maktab va oila birgalikda bolaning sog‘lom rivojlanishini taʼminlaydigan tizimli va barqaror muhit yaratadi.
Oila va taʼlim muassasasi hamkorligi bolaning har tomonlama rivojlanishi va psixologik xavfsiz muhitda o‘sishi uchun eng muhim omil hisoblanadi. Oila bolaga birinchi ijtimoiy va psixologik tajribani beradigan asosiy muhit bo‘lgani sababli, bolaning xulq-atvori, motivatsiyasi, ijtimoiy munosabatlari va psixik xususiyatlari asosan oilaviy sharoitga bog‘liq bo‘ladi. Shu bilan birga, maktab va boshqa taʼlim muassasalari bolaning bilimini shakllantirish, ijtimoiy tajribasini kengaytirish va kasbiy hamda shaxsiy rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli psixologik jihatdan samarali va xavfsiz taʼlim muhitini yaratish, hamda bolaning rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash uchun oila va maktabning uzluksiz hamkorligi talab etiladi.
Psixolog maktab jamoasi va ota-onalarni bolaning psixologik-pedagogik xususiyatlari bilan tanishtirish orqali ularni taʼlim jarayonida faol ishtirok etishga chorlaydi. Ushbu jarayon nafaqat bolaning rivojlanishidagi mavjud muammolarni aniqlashga yordam beradi, balki kelajakda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan xavf omillarini oldindan aniqlash va ularning taʼsirini kamaytirish imkonini yaratadi. Masalan, o‘quvchining emotsional beqarorligi yoki sinfdoshlari bilan muloqotdagi qiyinchiliklari erta aniqlanib, pedagoglar va ota-onalar bilan birgalikda profilaktik chora-tadbirlar ishlab chiqilishi mumkin.
Ota-onalar bilan samarali hamkorlikni tashkil etish psixologning eng muhim vazifalaridan biridir. Bu jarayonda maslahatlar, davra suhbatlari, treninglar va maʼlumot beruvchi materiallardan foydalanish asosiy vosita bo‘ladi. Hamkorlikda ota-onalar bolaning individual xususiyatlari, qobiliyatlari va qiziqishlari haqida chuqur maʼlumotga ega bo‘lib, uni to‘g‘ri yo‘naltirish imkoniga ega bo‘ladi. Shu bilan birga, ota-onalar psixologik savodxonlikni oshiradi va tarbiyaviy jarayonga faol jalb etiladi, bu esa bolaning rivojlanishida muhim ijobiy taʼsir ko‘rsatadi.
Maktab psixologi pedagoglar bilan hamkorlikda bolaning taʼlim-tarbiya rejasini ishlab chiqadi. Bu reja individual yondashuvni taʼminlaydi va tarbiyaviy tadbirlarni bolalarning yosh, qobiliyat va psixologik xususiyatlariga moslashga xizmat qiladi. Shu tariqa o‘quvchilar taʼlim jarayonidan maksimal foyda oladi, ijtimoiy jihatdan faol va psixologik jihatdan barqaror shaxs sifatida shakllanadi. Pedagoglar psixologning tavsiyalariga tayangan holda dars jarayonida individual yondashuvni kuchaytiradi va muammoli vaziyatlarni oldini olish bo‘yicha amaliy choralar ko‘radi.
Hamkorlik jarayoni davomida bolaning rivojlanishini doimiy kuzatish va qo‘llab-quvvatlash muhim ahamiyatga ega. Psixolog ota-onalarga va pedagoglarga bolaning xulq-atvori, qobiliyatlari va ijtimoiy moslashuvi bo‘yicha ilmiy-amaliy tavsiyalar beradi. Shu bilan birga, muammolarni erta aniqlash va ularni bartaraf etish bo‘yicha strategiyalar ishlab chiqiladi. Bu jarayon bola uchun xavfsiz va qulay psixologik muhitni yaratadi, uning o‘zini ishonchli his qilishiga yordam beradi.
Xavf omillari va psixologik zo‘riqishlarni kamaytirish hamkorlikning muhim yo‘nalishidir. Ichki omillar — bolaning shaxsiy xususiyatlari, emotsional barqarorligi va o‘zini baholash, tashqi omillar — oilaviy muammolar, sinfdagi nizolar, pedagogik bosim va ijtimoiy taʼsirlarni o‘z ichiga oladi. Shu omillar kompleks tarzda tahlil qilinib, profilaktik va korreksion ishlar amalga oshiriladi. Bu jarayonda bolaning shaʼni va qadr-qimmati hurmat qilinadi, yordam majburlashsiz, uning ehtiyojlari va imkoniyatlariga mos tarzda ko‘rsatiladi.
Taʼlim muassasasi va oila o‘rtasidagi barqaror hamkorlik natijasida bolalar nafaqat taʼlimda muvaffaqiyatga erishadi, balki ijtimoiy jihatdan mustahkam, emotsional jihatdan barqaror va psixologik xavfsiz shaxs sifatida shakllanadi. Shu tariqa maktab va oila birgalikda bolalarning sog‘lom rivojlanishini taʼminlaydigan tizimli muhit yaratadi. Barqaror hamkorlik psixologik maslahat, tarbiyaviy tadbirlar va profilaktik ishlar orqali amalga oshiriladi, bu esa o‘quvchilarning rivojlanishi va taʼlim jarayonining samaradorligini sezilarli darajada oshiradi.
Umuman olganda, oila va maktab o‘rtasidagi uzluksiz hamkorlik — bu bolaning psixologik, ijtimoiy va intellektual rivojlanishi uchun zarur shart. Psixologik-pedagogik maʼlumotlarni tizimli o‘rganish, ota-onalar bilan faol muloqot va pedagoglar bilan birgalikda rejalashtirilgan profilaktik ishlar maktab muhitida sog‘lom, qulay va xavfsiz psixologik muhitni taʼminlaydi. Natijada bolalar taʼlim jarayonida muvaffaqiyat qozonadi, ijtimoiy jihatdan moslashadi va shaxs sifatida to‘liq rivojlanadi.
Nazorat savollari:
1. Psixologik diagnostika natijalari asosida maslahat berish jarayonida o‘quvchi, ota-ona va pedagoglar bilan ishlashning asosiy bosqichlarini tushuntiring.
2. Taʼlim muhitining xavfsizligi va samaradorligini baholashda psixolog tomonidan qo‘llaniladigan asosiy metodlar va vositalarni tavsiflang.
3. Oila va maktab hamkorligi orqali bolaning rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashda psixologning roli qanday va bu jarayonning asosiy yo‘nalishlari nimalardan iborat?
4. Xavf omillarini aniqlash va ularni bartaraf etish bo‘yicha profilaktik ishlarni tashkil etishda psixolog, pedagog va ota-onalarning vazifalari qanday bo‘lishi kerak?
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Test savollari:






1. Psixologik maslahat berishda asosiy maqsad nima?
A) O‘quvchini faqat intellektual jihatdan baholash
B) Taʼlim jarayonida o‘quvchi, ota-ona va pedagoglarning psixologik madaniyatini oshirish*
C) Faoliyatni faqat guruhiy shaklda tashkil etish
D) Pedagoglarning ish yukini kamaytirish
2. Taʼlim muhitining xavfsizligini psixolog baholashda quyidagi metodlardan qaysi biri asosiy hisoblanadi?
A) Tashqi kuzatuv va tahlil, maʼlumot yig‘ish*
B) Faoliyatni faqat yozma hisobot orqali baholash
C) O‘quvchilarni testga faqat akademik bilimlari bo‘yicha sinash
D) Pedagoglar bilan umumiy yig‘ilish o‘tkazish

3. Oila va maktab hamkorligi orqali bolaning rivojlanishini taʼminlashda psixologning vazifasi nima?
A) Bolaning ijtimoiy muhitini faqat kuzatib borish
B) Ota-onalarni tarbiyaviy jarayonga jalb qilish, pedagoglar bilan maslahatlashish va muammolarni erta aniqlash*
C) O‘quvchilarga faqat dars berish
D) Pedagoglarning ish jadvalini tuzish
4. Xavf omillarini aniqlash va ularni bartaraf etishda psixolog, pedagog va ota-onaning vazifasi qaysi yo‘nalishda birlashadi?
A) Faqat tashkiliy hujjatlar tayyorlash
B) Bolaning ijtimoiy va psixologik rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash, muammolarni erta aniqlash va profilaktik ishlarni amalga oshirish*
C) Bolani faqat guruh bo‘yicha nazorat qilish
D) Pedagoglarni faqat kurslarda o‘qitish
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