[bookmark: _GoBack]
3.1.1. MAVZU: TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARIGA OID ZAMONAVIY KO‘NIKMALAR
REJA:
1. To‘garak mashg‘ulotlarining mazmuni va ahamiyati
2. Zamonaviy ko‘nikmalar va ularning turlari
3. To‘garak mashg‘ulotlarida zamonaviy yondashuv va metodlar
Bugungi globallashuv jarayonida ta’lim tizimi oldida turgan eng muhim vazifalardan biri — har tomonlama rivojlangan, mustaqil fikrlay oladigan va zamonaviy texnologiyalarni puxta egallagan yoshlarni tarbiyalashdir. Shu nuqtai nazardan, to‘garak mashg‘ulotlari o‘quvchilarning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish bilan birga, ularning qobiliyat va qiziqishlarini rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi. To‘garak mashg‘ulotlari an’anaviy darslardan farqli ravishda erkin muhitda o‘tkaziladi va o‘quvchilarning ijodiy, intellektual hamda amaliy ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. Ayniqsa, zamonaviy ko‘nikmalarni rivojlantirishda to‘garaklarning roli beqiyosdir.
1. TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARINING MAZMUNI VA AHAMIYATI
To‘garak mashg‘ulotlari — bu o‘quvchilarning qiziqishlari asosida tashkil etiladigan qo‘shimcha ta’lim shaklidir. Ular turli yo‘nalishlarda bo‘lishi mumkin: fan, sport, san’at, texnologiya va boshqalar.
To‘garak mashg‘ulotlarining asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:
· O‘quvchilarning bo‘sh vaqtini samarali tashkil etish
· Iqtidorli yoshlarni aniqlash va rivojlantirish
· Amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish
· Kasb tanlashga yo‘naltirish
To‘garaklar o‘quvchilarning mustaqil ishlash, izlanish olib borish va o‘z ustida ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bundan tashqari, ular o‘quvchilarda jamoada ishlash, muloqot qilish va liderlik sifatlarini shakllantiradi.
2. ZAMONAVIY KO‘NIKMALAR VA ULARNING TURLARI
Zamonaviy ta’lim tizimida “21-asr ko‘nikmalari” tushunchasi keng qo‘llanilmoqda. Bu ko‘nikmalar o‘quvchilarning hayotda muvaffaqiyatga erishishi uchun zarur bo‘lgan kompetensiyalarni o‘z ichiga oladi.
Asosiy zamonaviy ko‘nikmalar:
1. Tanqidiy fikrlash
Tanqidiy fikrlash o‘quvchilarga axborotni tahlil qilish, muammolarni aniqlash va asosli qarorlar qabul qilish imkonini beradi.
2. Ijodkorlik
Ijodkorlik yangi g‘oyalar yaratish, innovatsion yondashuvlarni ishlab chiqish va muammolarga noodatiy yechim topishda muhim ahamiyatga ega.
3. Raqamli savodxonlik
Zamonaviy texnologiyalarni bilish va ulardan samarali foydalanish bugungi kunning eng muhim talablaridan biridir.
4. Muloqot ko‘nikmalari
O‘z fikrini ravon ifodalash, boshqalarni tinglash va samarali muloqot qilish muhim kompetensiya hisoblanadi.
5. Jamoada ishlash
Guruhda ishlash orqali o‘quvchilar o‘zaro hamkorlikni o‘rganadilar va mas’uliyat hissi shakllanadi.
6. Muammo yechish
Har qanday vaziyatda to‘g‘ri qaror qabul qilish va muammoni hal etish qobiliyati rivojlanadi.
3. TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARIDA ZAMONAVIY YONDASHUV VA METODLAR
Zamonaviy to‘garak mashg‘ulotlarida innovatsion pedagogik texnologiyalar keng qo‘llanilmoqda. Bu esa o‘quvchilarning faolligini oshiradi va ularning bilimlarini mustahkamlaydi.
Asosiy metodlar:
1. Loyihaviy metod (Project-based learning)
Bu metod o‘quvchilarning mustaqil ravishda loyiha ishlab chiqishiga asoslanadi. U orqali o‘quvchilar amaliy tajriba orttiradilar.
2. Interfaol metodlar
· “Aqliy hujum”
· “Debat”
· “Rol o‘ynash”
Bu metodlar o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini faollashtiradi.
3. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish
Kompyuter, internet, multimedia vositalari orqali mashg‘ulotlarni qiziqarli va samarali tashkil etish mumkin.
4. Individual yondashuv
Har bir o‘quvchining qobiliyati va qiziqishidan kelib chiqib ishlash samaradorlikni oshiradi.
XULOSA
Xulosa qilib aytganda, to‘garak mashg‘ulotlari o‘quvchilarning har tomonlama rivojlanishida muhim o‘rin tutadi. Zamonaviy ko‘nikmalarni shakllantirish orqali o‘quvchilar nafaqat bilimli, balki mustaqil fikrlovchi, ijodkor va raqobatbardosh shaxs sifatida kamol topadi.
Shu bois, to‘garak mashg‘ulotlarini zamonaviy talablar asosida tashkil etish, innovatsion metodlardan foydalanish va o‘quvchilarning qiziqishlarini inobatga olish muhim ahamiyat kasb etadi.
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3. Tolipov O‘., Usmonboyeva M. – Pedagogik texnologiyalar
4. Ishmuhamedov R. – Innovatsion ta’lim texnologiyalari
5. Xoliqov A. – Pedagogika nazariyasi va amaliyoti
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