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1. To‘garak mashg‘ulotlarining ahamiyati va kuchi
Maktabdan ko'rsatilgan to'garaklar o'quvchilar hayotida bir necha muhim funksiyalarni bajarish:
· O'zo'zini kashf etish: Bolalar erkin tanlov va imkoniyatlarini o'rganish orqali o'z shaxsiy shaxsiyatini shakllantiradi.
· Ijtimoiy ishlab chiqarish: Tengdoshlar bilan chuqur muloqot va jamoaviy hamkorlik ko' mustahkamlanadi.
· Yaxlit ta'lim: An'anaviy darsliklardan tashqari, har tomonlama rivojlanish qo'llab-quvvatlanadi.
2. Strategik rejalashtirish asoslari
To'garak foydalanish bo'lishi uchun uchta ustun muhim bo'lishi mumkin:
· Aniq maqsadlar: Har bir mashg'ulot nimaga erishishi (ko'nikma, ijodiy ifoda yoki muammoni hal etish) aniq belgilanishi kerak.
· O'quv rejasi: Mavzular, faoliyat turlari va kutilayotgan dasturlarni o'z ichiga olgan reja ishlab chiqilishi zarur.
· Resurslar: Mashg'ulot uchun zarur materiallar, jihozlar va inson resurslari (mutaxassislar) oldindan keladi.
3. O'qituvchi va murabbiyning roli
Sifatli to'garak faoliyatning asosiy omili - bu teaching mahoratidir:
· Pedagogik mahorat: O'qituvchi o'qitish metodologiyalari va o'quvchi psixologiyasini chuqur rivojlantirishi shart.
· Doimiy rivojlanish: xalqaro ilg'or tajribalar va zamonaviy o'qitish usullari bilan doimiy yangilanib to'garak sifatini rivojlantirish.
· Muvaffaqiyatli murabbiy sifatlari: Empatiya, sabr-toqat, ijodiy qobiliyat va o'quvchilarga ishonch hamda ilhom bera olish.
4. Iste'dodni saqlash va tozalashni o'lchash
Yaxshi o'qituvchiga bilim beradi, balki har bir o'quvchida imkoniyatlar ko'rib, ularni ilhomlantiradi.To'garak hosil qilish uchun qadamlar bajariladi:
· Fikr-mulohaza yig'ish: O'quvchilar va ota-onalardan muntazam ravishda mashg'ulotlar olib borish.
· Mazmunni moslash: To'plangan mashqlar asosidagi mashg'ulotlar mazmuni va uslubi o'zgartiriladi.
· Yutuqlarni namoyish etish: O'quvchilarning erishgan imkoniyatlarini ko'rgazma yoki mahsulot orqali ko'rsatish sifati motivatsiyasini oshirish.
Xulosa: Muntazam-mulohaza yig'ish, ko'rinish va natijalarni namoyish etish - bu sifatli togarak faoliyatining uchta asosiy ustunidir..

