Mavzu: Fizika va astronomiya fanini o‘qitishda 5E hamda 3C+1E  modellari. 
Reja:
1. O‘qituvchilarning fanini o‘qitishda qo‘llaniladigan innovatsion hamda zamonaviy yondashuvlar r haqida nazariy va amaliy bilimlarini boyitish.
2. Fizika va astronomiya fanini o‘qitishda 5E hamda 3C+1E  modellari  qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantirish. 
3. Darsni tashkil etishning 5E  modeli,  fanni o‘qitishda qo‘llaniladigan  zamonaviy yondashuvlar, o‘quv faoliyatida o‘quvchilarni jalb qilish, tadqiq qilish, tushuntirish, qo‘llash, baholash bosqichlari hamda 3C+1E modeli, darsga qiziqtirish, tushunishni shakllantirish, o‘rganishni mustahkamlash va bilimlarni boyitish, ta’lim jarayoniga samarali ta’sir ko‘rsatish, o‘quv va ilmiy izlanish qobiliyatlarini rivojlantirish.

1-2-slaydlar
Kirish 
Taqdimot mavzusi:
Bu taqdimot 5E va 3C+1E o‘qitish modellari haqida bo‘lib, fizika va astronomiya fanlarini samarali o‘qitishda qanday qo‘llanilishini ko‘rsatadi. Ushbu pedagogik modellar o‘quvchilarni faol ishtirok etishga undash, ularning qiziqishini uyg‘otish va o‘rganish jarayonini yanada samarali qilish uchun ishlatiladi.
Maqsad:
· 5E va 3C+1E modellari haqida umumiy tushuncha hosil qilish.
· Har bir modelning o‘qitishdagi afzalliklarini ko‘rsatish.
· Bu modellarni fizika va astronomiya fanlarini o‘qitishda qanday qo‘llash mumkinligini tushuntirish.
 Fizika va astronomiya fani haqida qisqacha 
Fizika:
0. Fizika tabiat qonunlarini o‘rganadigan fan bo‘lib, unda materiyaning harakati, energiyaning o‘zgarishi va kuchlar bilan o‘zaro ta'siri o‘rganiladi.
0. Fizika insoniyat hayotining turli jabhalarida, masalan, texnologiya, transport, energetika va ekologiyada qo‘llaniladi.
Astronomiya:
· Astronomiya koinot va uning tarkibini o‘rganadigan fan bo‘lib, yulduzlar, sayyoralar, kometalar, galaktikalar va boshqa kosmik jismlar haqida ilmiy tadqiqotlar olib boradi.
· Astronomiya insoniyatning koinotga bo‘lgan qiziqishini keltirib chiqargan va tabiiy fanlar bilan bog‘liq ko‘plab yirik kashfiyotlarga olib kelgan.
3 - slayd 
5E Modelining Ta’rifi
5E modeli — bu o‘quvchilarning o‘rganish jarayonida faol ishtirokini ta’minlashga qaratilgan o‘qitish modeli bo‘lib, har bir bosqich o‘quvchilarning bilimlarni samarali o‘zlashtirishiga yordam beradi. Quyidagi bosqichlardan iborat:
1. Engage (Jalb etish): O‘quvchilarning qiziqishini uyg‘otish va mavzuga qiziqtirish.
2. Explore (Kashf qilish): O‘quvchilar mavzu bo‘yicha amaliy tajribalar yoki faoliyatlar orqali bilimlarni kashf qilishadi.
3. Explain (Tushuntirish): O‘qituvchi o‘quvchilarga yangi bilimlarni izohlaydi va tushuntiradi.
4. Elaborate (Kengaytirish): O‘quvchilar yangi bilimni qo‘llash va kengaytirish uchun imkoniyatlar yaratish.
5. Evaluate (Baholash): O‘quvchilarning o‘rganish jarayonini baholash va ularning bilimlarini tekshirish.
4 - slayd
 Engage (Jalb etish)
· Bu bosqichda o‘quvchilar yangi mavzu bilan tanishtiriladi. O‘qituvchi o‘quvchilarning qiziqishini uyg‘otish uchun savollar berishi yoki qiziqarli hodisalar, tajribalar orqali mavzuni boshlaydi.
· Masalan: Astronomiya bo‘yicha dars boshlanganda o‘qituvchi "Qaysi yulduz bizga eng yaqin?" yoki "Sayyoralar qanday paydo bo‘ladi?" deb savollar berishi mumkin. Bu savollar o‘quvchilarda qiziqish uyg‘otadi va mavzuga nisbatan motivatsiyani oshiradi.
5 - slayd
Explore (Kashf qilish)
· O‘quvchilarning faolligi: Bu bosqichda o‘quvchilar o‘rganilayotgan materialni mustaqil tarzda yoki kichik guruhlarda amaliy ishlar orqali kashf qilishadi. O‘quvchilar tajriba, kuzatish va diskussiyalar orqali yangi bilimlarni o‘zlashtiradilar.
· Masalan: Fizika darsida energiya va kuchlar haqida o‘rganish jarayonida o‘quvchilar laboratoriya ishlari (masalan, jismning harakati, issiqlik va sovutish jarayonlarini kuzatish) orqali kashf etadilar. Astronomiya bo‘yicha esa, teleskop yordamida yulduzlar va sayyoralar kuzatiladi.
6 - slayd
 Explain (Tushuntirish)
· O‘qituvchi o‘quvchilarga o‘rganilgan materialni tushuntiradi. Bu bosqichda o‘qituvchi tushuntirishlarni yanada chuqurlashtirib, ilmiy izohlar beradi. Bu o‘quvchilarning anglashiga yordam beradi va yangi bilimlarni tizimlashtiradi.
· Masalan: Fizikada kinetik energiyaning formulasi tushuntiriladi yoki astronomiyada yulduzlarning shakllanish jarayoni va ularning turlari izohlanadi.
7 - slayd
Elaborate (Kengaytirish)
· O‘quvchilar yangi o‘rganilgan bilimni boshqa holatlar yoki yangi vaziyatlarga qo‘llash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu bosqichda o‘quvchilar ilgari o‘rganilgan materialni yangi, murakkab vaziyatlarda qo‘llashga chaqiriladi.
· Masalan: Fizika darsida energiyaning saqlanishi qonunini tushuntirgandan so‘ng, o‘quvchilar energiya transformatsiyasini hayotdagi turli misollar (masalan, sport) bilan taqqoslaydilar.
8 - slayd
 Evaluate (Baholash)
· O‘qituvchi o‘quvchilarning bilimlarini baholaydi. Bu bosqichda testlar, so‘rovnomalar, o‘quvchilarning amaliy faoliyatini baholash va boshqa metodlar orqali o‘rganilgan bilimlar tekshiriladi.
· Masalan: Astronomiya bo‘yicha dars yakunida yulduzlar haqidagi bilimlarni baholash uchun test yoki amaliy ishlar (masalan, teleskop bilan kuzatuvlar) o‘tkazish mumkin.
9 - slayd
3C+1E Modelining Ta’rif 
3C+1E modeli o‘quvchilarning o‘rganish jarayonida yaratuvchanlik va ilmiy izlanishni ta’minlash uchun ishlatiladigan yana bir pedagogik yondashuvdir. Model quyidagi bosqichlardan iborat:
1. Capture Interest (Qiziqishni uyg‘otish): O‘quvchilar mavzuga qiziqishlarini uyg‘otib, faol ishtirok etadilar.
2. Construct Understanding (Tushunishni shakllantirish): O‘quvchilar yangi bilimlarni amaliy ravishda yaratadilar, asosiy tushunchalarni tushunadilar.
3. Consolidate Learning (O‘rganishni mustahkamlash): O‘quvchilar o‘z bilimlarini boshqalar bilan almashadilar va o‘rganganlarini mustahkamlaydilar 
4. Enrichment (Boyitish): O‘zlashtirish darajasi yuqori bo‘lgan o‘quvchilar uchun tabaqalashtirilgan ta`lim.
10-11-12- slaydlar
 Capture Interest (Qiziqishni uyg‘otish):
Bu bosqichda o‘quvchilarni jalb qilish, uning e’tiborini tortish va keyingi ma’lumotlarga qiziqtirish jarayonidir. Bu, odatda, kommunikatsiya va ta’lim jarayonlarida muhim bosqich bo‘lib, unda auditoriya ma’lumotni o‘rganishga qiziqish uyg‘otishga harakat qilinadi.
Misol: Masalan, biror ilmiy mavzuni tushuntirishda, masalan, "Kosmosda hayot bormi?" degan savolni berish, tinglovchilarning qiziqishini oshirishi mumkin. Ushbu savolni berish orqali, o‘quvchilarda uning javobi va mavzu haqida ko‘proq bilishga qiziqish ortadi.
Bu savolni berish sinfni o‘ziga jalb qiladi va ular yanada ko‘proq ma’lumot olishga tayyor bo‘ladilar.
Construct Understanding (Tushunishni shakllantirish):  bu jarayonda o‘quvchi o‘z bilimlarini chuqurlashtiradi, yangi ma’lumotlarni o‘ziga moslashtiradi va ularni avvalgi bilimlar bilan bog‘lab tushunadi. Bu, asosan, yangi mavzuni o‘rganish va uni mantiqan tushunishdan iborat bo‘ladi.
Masalan: Fizika bo‘yicha energiya saqlanishi qonuni yoki astronomiya bo‘yicha teleskop yordamida olingan tasvirlar bilan tushuntirishlar qilish.
 Consolidate Learning (O‘rganishni mustahkamlash):
Bu bosqichda guruh muhokamalari, taqdimotlar yoki yozma ishlar orqali bilimlar almashiladi. Unda o‘rganilgan ma’lumotlar va ko‘nikmalarni takrorlash, qayta ishlash va turli sharoitlarda qo‘llash orqali ularni mustahkamlash va uzoq muddatli xotiraga joylashtirishga qaratilgan. Bu bosqichda o‘quvchi   yangi bilimlarni amaliyotga tatbiq etish orqali ularga yanada mustahkamroq va uzoq muddatli tushuncha hosil qiladi.
Masalan: Agar o‘quvchilar erkin tushish qonunlarini o‘rganayotgan bo‘lsa, o‘rganishni mustahkamlash jarayonida ular turli balandliklardan ob’ektlarni tushirish tajribalarini o‘tkazishlari mumkin. Bunda, ular tezlik va vaqt o‘rtasidagi bog‘liqlikni ko‘rib chiqadilar. Masalan, agar biror toshni 2 metr balandlikdan tashlasalar, uning qanday tezlikda yerga yetishini hisoblashlari kerak bo‘ladi.
Bu tajribalar yordamida ular o‘rganilgan nazariyani amaliyotda qo‘llash orqali erkin tushish qonunlarini mustahkamlashadi, bu esa bilimni yanada mustahkam va chuqurroq o‘zlashtirishga yordam beradi.
Enrichment (Boyitish): Bu bosqichda o‘rganilgan bilimlarni kengaytirish, chuqurlashtirish va yanada boyitish jarayonidir. Bu, odatda, o‘rganilgan mavzuga qo‘shimcha masalalar, amaliyotlar yoki yangi fikrlar kiritish orqali amalga oshiriladi. O‘rganganlarni boyitish o‘quvchilarga o‘rgangan materialni yanada kengroq kontekstda ko‘rishga yordam beradi, ularning fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi va bilimlarni mustahkamlaydi.
Masalan: Faraz qilaylik, fizika darsida o‘quvchilar "yengil jismning tezlanishi" (ya'ni, erkin tushish) haqida o‘rganishmoqda. O‘rganishni boyitish jarayonida o‘quvchilarga faqat o‘rganilgan masalalar bilan cheklanmasdan, boshqa omillarni hisobga olishga yordam beradigan qo‘shimcha materiallar taqdim etiladi. Masalan, ular havo qarshiligi va turli materiallarning erkin tushish tezligini o‘rganishlari mumkin.
Misol: Agar o‘quvchilar ikki turdagi ob’ektlarni (bitta qora tosh va bitta mo‘rt paxta) erkin tushirishsin, ular havo qarshiligining ob’ektning tushish tezligiga qanday ta'sir qilayotganini aniqlashlari mumkin. Buning natijasida, ular erkin tushish jarayonini va havo qarshiligining roli haqida ko‘proq tushuncha hosil qiladilar. Bu esa o‘rganilgan materialni yanada boyitadi va bilimni chuqurlashtiradi.

13 - slayd
5E va 3C+1E Modellarining Taqqoslanishi 
· 5E modeli: O‘quvchilarning qiziqishini uyg‘otish, kashf qilish va bilimlarni chuqurlashtirishga yordam beradi. Har bir bosqichning o‘ziga xos vazifasi bor va bu jarayonning samarali o‘rganilishini ta’minlaydi.
· 3C+1E modeli: Bu modelda o‘quvchilar yangi bilimni yaratish, izoh berish, baham ko‘rish va faollikni davom ettirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
19 - slayd
 Xulosa 
· Fizika va astronomiya fani o‘qitishda 5E va 3C+1E modellarini qo‘llash o‘quvchilarni faol ishtirok etishga undaydi va ularning o‘rganish jarayonini samarali qiladi.
· Bu modellar o‘quvchilarni izlanishga, tajriba qilishga va ilmiy fikrlashga o‘rgatadi, shu bilan birga o‘qituvchi tomonidan o‘quvchilarni rag‘batlantirish imkonini yaratadi.
Interaktiv O'yin: "Koinotga Sayohat: Fizika va astronomiya modelleri"
O'yin tavsifi:
Bu interaktiv o'yin 5E va 3C+1E o'qitish modellari haqida tinglovchilarning bilimlarini yanada mustahkamlash va ularga amaliy tajriba orttirish imkoniyatini beradi. O'yin, savollarga javob berish, amaliy topshiriqlarni bajarish va guruh muhokamasi orqali o'quvchilarning faol ishtirokini ta'minlaydi. O'yin jamoalarda yoki individual ravishda o'ynalishi mumkin, va tinglovchilarni faollikka undaydi.
O'yin tashkiloti:
Jamoalarga bo'lish:
Tinglovchilarni kichik guruhlarga (3-5 kishidan iborat) bo'lish. Jamoalar o'zaro raqobatlashadi.
O'yin taxtasi:
O'yin taxtasi koinot mavzusida bo'ladi, unda turli "sayyoralar" va "yulduzlar" joylashgan. Har bir sayyora 5E yoki 3C+1E o'qitish modellari asosidagi topshiriqni ifodalaydi.
Sayyora kategoriyalari:
Har bir sayyora 5E yoki 3C+1E modelining bir bosqichini anglatadi. Tinglovchilar har bir sayyorani o'tib, "Koinot Markaziga" yetib borishlari kerak. Har bir sayyorada o'qitish modeli bilan bog'liq topshiriqlar mavjud.
Masalan:
Elaborate Sayyorasi (Kengaytirish)
Model: 5E (Elaborate)
Maqsad: Yangi bilimlarni haqiqiy hayotdagi muammolarga qo'llash.
Faoliyat:
Jamoalar ilmiy bilimlarni amaliy masalalarda qo'llashlari kerak. Misollar:
0. Topshiriq 1 (Fizika): "Fizika qonunlariga asoslanib, energiyani tejash uchun samarali transport vositasini qanday yaratish mumkin?"
0. Topshiriq 2 (Astronomiya): "Marsga kosmik missiyani rejalashtirish uchun eng yaxshi uchish vaqti qanday hisoblanadi?"
Jamoalar yechimlarini taqdim etadi va boshqa jamoalar bu yechimlarning haqiqatga yaqinligini muhokama qiladi.
O'yinning foydalari:
· Faol o'qish: Tinglovchilar amaliy ishlar orqali bilimlarni mustahkamlashadi.
· Tanqidiy fikrlash: Tinglovchilar muammolarni yechish, yechimlarni yaratish va hamkorlik qilishadi.
· Jamoaviy ishlash: Jamoalar birgalikda fizik va astronomiya bo'yicha bilimlarni qo'llaydilar.
· Qiziqarli va motivatsion: O'yin shaklida o'qish tinglovchilarga zavq bag'ishlaydi va o'qishga bo'lgan qiziqishni oshiradi.
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