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1. Maktabgacha ta’lim tashkilotlari guruhidagi rivojlanish markazlari
O‘zbekistonda maktabgacha ta’lim tizimining mazmunini yangilash ta’lim tarbiya jarayonining individuallashuvi, pedagogning bolalar bilan shaxsga yo‘naltirilgan muloqotini ta’minlashni nazarda tutadi. Pedagogik improvizatsiya kundalik amaliyotda keng tarqalgan bo‘lib, u pedagoglarga muayyan vaziyatda bola bilan muloqot qilish vaqtida mos keladigan usul, vosita va shakllarni tanlash imkonini beradi. Bugungi kunda bolalar maktabgacha ta’lim tashkilotiga moslashtirilmaslik kerak, aksincha maktabgacha ta’lim tashkiloti har bir bola uchun uning qobiliyati, imkoniyati, ruhiy va jismoniy holatlarini e’tiborga olgan holda zarur sharoitlarni yaratishga intilishi kerak. 
Har bir bola shaxsining betakrorligi va noyobligini hisobga olgan holda uning shaxsiy qiziqishlari va ehtiyojlarini qo‘llab-quvvatlash pedagoglarga ta’lim tarbiya jarayonida individual yondashuvni amalga oshirish imkonini beradi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida rivojlanish markazlarini yaratish ta’limiy-tarbiyaviy faoliyatni tashkil etishning muhim omili hisoblanadi. Guruh xonasida rivojlanish markazlarini yaratishda maktabgacha yoshdagi bolalarni rivojlanishida o‘yin faoliyatining yetakchi rolini hisobga olib, bu o‘z navbatida har bir bolaning emotsional holatini yaxshilaydi, ularning ijobiy his tuyg‘ularini, dunyoga, odamlarga, o‘z-o‘ziga bo‘lgan munosabat kompetensiyalarini rivojlantirish, o‘zaro hamkorlikda bo‘lish kabi maktabgacha ta’lim maqsadlari amalga oshiriladi. 
Bugun O‘zbekistonda maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim berish, rivojlantirish va tarbiya qilish davlat ta’lim siyosatining muhim vazifasi hisoblanadi. Maktabgacha yoshdagi bolalarni ta’lim-tarbiyasi ularni ijtimoiy, hissiy, kognitiv va jismoniy ehtiyojlarini kompleks rivojlantirishga qaratilgan. Bu unga umri davomida mustahkam asos bo‘lib xizmat qiladi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlari pedagoglari maktabgacha ta’lim maqsadlarini amalga oshirishda asosiy rolni o‘ynaydi, shuning uchun ularga ko‘nikmalarini rivojlantirish va o‘z xizmatlarini taqdim qilish uchun keng imkoniyatlar yaratish, ularni qo‘llab quvvatlash muhim ahamiyat kasb etadi Rivojlantiruvchi muhit - bu maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalar hayotini tashkil etishni ta’minlaydigan sanitariya-gigiena, moddiy-texnik, psixologik, pedagogik, estetik sharoitlar majmui. Rivojlantiruvchi muhit rivojlanuvchi, tarbiyaviy, tarbiyaviy, tashkiliy, rag‘batlantiruvchi, kommunikativ funksiyalarni bajarish uchun zarurdir. Pedagoglar har bir bolaning yoshi va  rivojlanishining individual xususiyatlarini hisobga olishi, ular uchun katta vazifalarni qo‘ymaslik uchun butun guruhni bilishi kerak. MTT guruhlaridagi rivojlanish markazlari – bu pedagogik jarayonni amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan estetik, psixologo-pedagogik shartlar majmuasi bo‘lib, o‘quv muhiti oqilona tashkil etilgan, turli xil o‘yin va o‘quv materiallari bilan ta’minlangan rivojlantiruvchi muhit. Tashkil etilgan rivojlanish markazlarida maktabgacha yoshdagi bola faol bilimga asoslangan ijodiy faoliyatga jalb qilinadi, uning qiziqishi, tasavvuri, aqliy va badiiy qobiliyatlari, muloqot malakasi rivojlanadi, eng muhimi – shaxsning uyg‘un rivojlanishi amalga oshiriladi. 
Guruhdagi rivojlanish markazlari maktabgacha yoshdagi bolalar uchun juda muhim bo‘lib, jihozlangan rivojlanish markazlaridagi faoliyat bolalarning qiziqishlarini namoyon etish, atrof-olamni ixtiyoriy ravishda o‘rganish, borliq dunyoni ijodiy tasavvur etishga harakat qiladilar. Guruhdagi rivojlanish markazlari tarbiyachi uchun juda muhimdir, birinchidan, ular bolaning individualligini va maktabgacha bolaning mukammal rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashda tarbiyachi uchun samarali yordamchi vosita bo‘lib xizmat qiladi; ikkinchidan, ular bolalarni faol maqsadli va xilma-xil faoliyat turlarida ishtirok etishda keng imkoniyatlarni yaratishni ta’minlaydi; uchinchidan, rivojlanish markazlari tarbiyachiga bolalar faoliyatini tashkil qilish uchun maxsus joy sifatida xizmat qiladi va ta’lim-tarbiya jarayoniga ta’sir ko‘rsatadi.      
      Rivojlanish markazlarini tashkilot, guruh makonining, shuningdek, dasturni amalga oshirish uchun moslashtirilgan tashkilotga tutash yoki qisqa masofada joylashgan hududning (keyingi o‘rinlarda) ta’lim salohiyatini maksimal darajada amalga oshirishni ta’minlaydi.Maktabgacha yoshdagi bolalarni har bir yosh bosqichining xususiyatlariga muvofiq rivojlantirish, ularning sog‘lig‘ini himoya qilish va mustahkamlash, xususiyatlarini hisobga olgan holda va rivojlanish kamchiliklarini tuzatish uchun materiallar, jihozlar ta’minoti; - rivojlanish markazlari bolalarning (turli yoshdagi bolalar) va kattalarning muloqoti va birgalikdagi faoliyati, bolalarning motor faolligi, shuningdek, yolg‘izlik uchun imkoniyatlarni ta’minlashi kerak. 
Maktabgacha yosh - bu shaxs rivojlanishining o‘ziga xos asosidir. Bu davrda ko‘plab omillar ta’sirida bolaning qobiliyatlari, ko‘nikmalari va kelajakdagi xarakteri shakllanadi. Bolaning yonida bo‘lgan kattalarning vazifasi uyg‘un, rivojlanayotgan, hissiy jihatdan qulay muhit yaratishdir. Rivojlanish markazlari quyidagilarni ta’minlashi kerak: -turli ta’lim dasturlarini amalga oshirish; - inklyuziv ta’lim tashkil etilganda - buning uchun zarur shart-sharoitlar; - tarbiyaviy faoliyat olib boriladigan milliy-madaniy, iqlim sharoitlarini hisobga olgan holda; - bolalarning yosh xususiyatlarini hisobga olish Rivojlanish markazlari mazmuni boy, o‘zgaruvchan, ko‘p funksiyali, o‘zgaruvchan, foydalanish mumkin va xavfsiz bo‘lishi kerak. 
1.Atrof-muhitni o‘rganish uchun tanlangan mavzular mazmuni (ob’ekt) bolalarning yosh imkoniyatlariga va Davlat o‘quv dasturiing mazmuniga mos kelishi kerak. 
Ta’lim maydoni o‘quv jihozlari (shu jumladan texnik), tegishli materiallar, shu jumladan iste’mol qilinadigan o‘yinlar, sport, o‘yin-kulgi jihozlari, inventar (Dasturning o‘ziga xos xususiyatlariga muvofiq) bilan jihozlangan bo‘lishi kerak. 
Ta’lim-tarbiya maydonini tashkil etish va turli xil materiallar, jihozlar va inventarlarni (binoda va uchastkada) ta’minlashi kerak: 
barcha bolalarning o‘yin, kognitiv, tadqiqot va ijodiy faoliyati, bolalar uchun mavjud bo‘lgan materiallar (shu jumladan qum va suv) bilan tajriba o‘tkazish; 
ko‘rgazmali va tarqatma vositalar faoliyati, shu jumladan qo‘l barmoq motorikasini rivojlantirishga yo‘naltirilgan, ochiq havoda o‘yinlar va musobaqalarda ishtirok etish uchun resurslar ta’minoti; 
ob’ekt-fazoviy muhit bilan o‘zaro munosabatda bo‘lgan bolalarning hissiy farovonligi;                          
Bolalarning erkin harakati (bolalarga o‘zlarini ifoda etish imkoniyat). Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar uchun ta’lim maydoni turli materiallar bilan harakat qilish, ob’ekt va o‘yin faoliyati uchun zarur va etarli imkoniyatlarni ta’minlashi kerak. 
2. Makondan o‘zgaruvchanlik va variativ tarzda ta’lim holatiga, shu jumladan bolalarning o‘zgaruvchan qiziqishlari va imkoniyatlariga qarab foydalanish imkoniyatini nazarda tutadi.
Zamonaviy ta’limning maqsadi nogiron bolalar va nogiron bolalar uchun arzon va sifatli ta’limni ta’minlashdir. Shu sababli, maktabgacha ta’lim tashkilotlari ta’lim jarayonini inklyuziv yondashuv majburiyatini oladilar: nogiron bolalar jalb qilinadi va sog‘lom bolalar bilan birga rivojlanadi. Maktabgacha tarbiya yo‘nalishidagi pedagoglar bir xil ma’lumot sohasida bo‘lgan bolalarning ko‘p darajali kontingenti bilan ishlashni o‘rganishlari kerak. Guruhga sog‘lom bolalar va nogiron bolalar kirishi mumkin, masalan: miya falajli bolalar, ko‘rish qobiliyati zaif bolalar, eshitish qobiliyati zaif bolalar va nogiron bolalar.
Rivojlantiruvchi muhit bolalarning yosh imkoniyatlari, jinsiy moyilliklari va qiziqishlarini hisobga olgan holda yaratilishi va kun davomida bola o‘ziga yoqadigan narsani topa oladigan tarzda tuzilishi kerak. Materiallarni, didaktik o‘yinlarni, qo‘llanmalarni, bolalar adabiyotini tanlashda bolalarning turli darajadagi rivojlanish xususiyatlarini hisobga olish va har bir bolaning ijobiy rivojlanishi uchun kerakli tuzatishni amalga oshirishga yordam berish kerak. 
Bolalar bog‘chasida rivojlanish muhiti nafaqat bolalarni keyingi ta’limga tayyorlaydigan alohida mavzuli (tematik) burchaklar va zonalar to‘plami, balki bolaning "yashash joyi" bo‘lib, u vaqtning muhim qismini u erda o‘tkazishi mumkin. g‘oyalarini, qiziqishlarini amalga oshirish. Atrof-muhit va qulaylik xavfsizligiga eng yaxshi guruhning ichki qismining uy muhiti bilan o‘xshashligi orqali erishiladi. Bu davlat tashkilotlari ta’siri ostida yuzaga keladigan stressdan xalos bo‘lishga yordam beradi, xavfsizlik, ishonch hissi yaratadi, bolaning muvaffaqiyatli shaxsiy va intellektual rivojlanishi uchun asos bo‘lgan ijobiy hissiy kayfiyatning paydo bo‘lishi va mustahkamlanishi uchun sharoit yaratadi. 
Guruh maydoni maktabgacha yoshdagi bolalarga bir vaqtning o‘zida bir-biri bilan aloqa qilmasdan turli xil faoliyat bilan shug‘ullanish imkoniyatini berishi kerak. Bu yotoqxona va guruh xonasini rayonlashtirishga yordam beradi. Alohida markazlar bir-biridan bo‘limlar, bo‘shliqlar bilan ajratilishi mumkin. Alohida markazlar bolaga o‘zi uchun qiziqarli mashg‘ulotni tanlashga yordam beradi va boshqa mashg‘ulotlarga chalg‘imasdan, kerakli resusrlar, o‘yinchoqlar tufayli unga barqaror qiziqishni saqlab qoladi. Alohida markazlarning joylashuvi bir faoliyatdan ikkinchisiga silliq o‘tishga hissa qo‘shishi yaxshiroqdir. 
Kognitiv qobiliyatlarni rivojlantirishni rag‘batlantiradigan ob’ektlar turli funktsional bo‘shliqlarda joylashganligi uchun rayonlashtirish yaxshi o‘ylangan va yaratilishi kerak. “Ilk qadam” davlat o‘quv dasturiga muvofiq, mavzuli rejalashtirish maktabgacha yoshdagi bolalar uchun mo‘ljallangan rivojlanish markazlarida ta’limiy va tarbiyaviy jarayonni amalga oshirishni ko‘zda tutadi. Bu pedagoglarga har bir bolaning o‘ziga xosligi va benazirligini hisobga olgan holda o‘qitish va tarbiyaga yakka tartibda yondashuvni amalga oshirish, ularning individual qiziqish va ehtiyojlarini qo‘llab-quvvatlash imkoniyatini beradi. Maktabgacha ta’lim tashkiloti guruhi xonasida rivojlanish markazlarini tashkil etishda tarbiyalanuvchilarning rivojlanishida o‘yin faoliyatini yetakchi rolini inobatga olish kerak. Bu esa, o‘z navbatida, har bir bolaning hissiy farovonligini ta’minlaydi, unda ijobiy tuyg‘ularni shakllantiradi, dunyoga, insonlarga, o‘ziga to‘g‘ri munosabatda bo‘lish, turli hamkorlik shakllariga kirishish ko‘nikmalarini rivojlantiradi – bu esa maktabgacha ta’limning asosiy maqsadlari hisoblanadi. 
Ta’limni modernizatsiyalash jarayonida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida rivojlanish markazlaridan foydalangan holda o‘quv-tarbiya jarayonini tashkil etish masalasi bugungi kunda juda dolzarbdir. Bu ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarni rivojlantirish bo‘yicha davlat talablari va “Ilk qadam” davlat o‘quv dasturi joriy etilishi hamda ta’limning o‘quv-intizomiy modelidan shaxsga yo‘naltirilgan modeliga o‘tish bilan bog‘liq . “Ilk qadam” davlat o‘quv dasturi asosida shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv uslubida ta’limiy jarayonni tashkil etish. Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv bolalarning real shaxsiy qiziqishlari va ehtiyojlari amalga oshiriladigan, bolalar tomonidan shaxsiy tajriba va bilimlar samarali to‘planadigan ta’lim muhitini yaratishni o‘z ichiga oladi. Maktabgacha ta’lim tizimi qayta qurila boshladi – avtoritar tizimdan pedagogik jarayonni qurishning shaxsga yo‘naltirilgan modeliga o‘tilmoqda. Ma’lumki, shaxsiyatning asosiy poydevori hayotning dastlabki yetti yilida qo‘yiladi: bolaning maktabgacha yoshida shakllangan fazilatlari va fe’l-atvorlari keyinchalik o‘zgarmaydi. Qisman o‘zgarib, tashqi ko‘rinishi o‘zgaradi, xolos. 

2.	Rivojlanish	markazlarida pedagogning vazifasi
Pedagog vazifasi bolalarning o‘ziga xos xususiyatlarini ochish va ularni rivojlantirishga yordam berish uchun rivojlanish markazlari va ulardagi vositalaridan (jihoz, anjom, metodik yondashuv) foydalanishdir. Shuning uchun ushbu davrda maktabgacha ta’lim tashkilotida ushbu markazlarni jihozlashga alohida e’tibor qaratiladi, unda bolaning ijodiy faoliyati shakllantiriladi va rivojlantiriladi. Tarbiyachi ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil qilishning turli innovatsion, zamonaviy metodlari, shakllari va vositalaridan foydalanishi kerak. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida to‘g‘ri tashkil etilgan va jihozlangan rivojlanish markazlari quyidagilarni bajaradi: ta’limiy, rivojlantiruvchi, tarbiyaviy va rag‘batlantiruvchi vazifalarni; 
a) mavzuli rejalashtirish ta’lim-tarbiya faoliyatini olib borish jarayonida rivojlanish markazlari tarkibidagi barcha komponentlar (o‘yinchoqlar, anjomlar, ta’limiy materiallar) o‘zgaradi, yangilanadi va to‘ldiriladi; 
b) rivojlanish markazlari bolalarning kattalar bilan hamkorlikdagi (shuningdek, turli yoshdagi bolalar guruhi bo‘lsa undagi bolalar) faoliyatlarida o‘zaro muloqot qilish, bolalarning harakat faolligi, shuningdek, bolalarning bir birlariga yordam berish imkoniyatlarini ta’minlaydi;  
v) inklyuziv ta’limni tashkil etishda unga zaruriy shart-sharoitlar yaratish lozim; 
g) ta’limiy-tarbiyaviy faoliyatni tashkil etishda milliy-madaniy, iqlim sharoitlarini inobatga olish maqsadga muvofiq. Rivojlanish markazlarini tashkil etishning asosiy talablari “Ilk qadam” Davlat dasturini amalga oshirish hamda Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishiga qo‘yiladigan Davlat talablarini bajarishdir. Rivojlanish markazlarida bir vaqtning o‘zida faol muloqot va bilish-ijodiy faoliyatga tarbiyalanuvchilarni yakka tartibda, shuningdek, kichik (alohida) guruhlarda jalb etish mumkin. Rivojlanish markazlardagi yetakchi faoliyat – bu o‘yin bo‘lib, amaliyotchi pedagoglarning ushbu faoliyatni keng qo‘llashda qiziqishlari ortib bormoqda. 
Rivojlanish markazlarida pedagogning faoliyati bolaning shaxs sifatida har tomonlama rivojlanishini ta’minlashga qaratiladi. Pedagog bu jarayonda faqat bilim beruvchi emas, balki bolani mustaqil fikrlashga, izlanishga va o‘z imkoniyatlarini namoyon etishga yo‘naltiruvchi muhim shaxs hisoblanadi.
Avvalo, pedagog rivojlanish markazlarini bolaning yosh xususiyatlari, qiziqishlari va individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda to‘g‘ri rejalashtirishi va jihozlashi lozim. Markazlarda foydalaniladigan o‘yinchoqlar, didaktik materiallar va jihozlar bolaning rivojlanishiga xizmat qilishi, xavfsiz, qulay va estetik jihatdan jozibador bo‘lishi zarur. Rivojlantiruvchi muhit bolaning mustaqil faoliyat yuritishiga undashi va uning qiziqishini doimiy ravishda qo‘llab-quvvatlashi kerak.
Pedagogning muhim vazifalaridan yana biri — bolaning qiziqishlari va ehtiyojlarini doimiy kuzatib borishdir. Kuzatuv jarayonida pedagog har bir bolaning nimaga qiziqayotgani, qaysi faoliyat turida faolroq ishtirok etayotgani, qanday qiyinchiliklarga duch kelayotganini aniqlaydi. Ushbu ma’lumotlar asosida pedagog ta’lim-tarbiya jarayonini yanada samarali tashkil etadi va bolaga mos yondashuvni belgilaydi.
Shuningdek, pedagog har bir bolaga individual yondashuvni ta’minlashi zarur. Chunki har bir bola o‘ziga xos qobiliyat, xarakter va rivojlanish sur’atiga ega. Individual yondashuv bolaning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi, undagi ijobiy sifatlarning rivojlanishiga imkon yaratadi va uning shaxs sifatida shakllanishiga xizmat qiladi.
Rivojlanish markazlarida pedagog bolalarda ijodkorlik va mustaqillikni rag‘batlantirishi muhim ahamiyatga ega. Bola o‘z fikrini erkin ifodalashi, mustaqil tanlov qilishi va muammolarni hal etishga harakat qilishi uchun sharoit yaratiladi. Pedagog bolani tayyor yechimlar bilan cheklamaydi, balki uni izlanishga, o‘ylashga va tajriba qilishga undaydi.
Pedagogning yana bir muhim vazifasi — xavfsiz va qulay rivojlantiruvchi muhit yaratishdir. Rivojlanish markazlarida bolaning jismoniy va psixologik xavfsizligi ta’minlanishi lozim. Qulay muhit bolada ijobiy hissiyotlar uyg‘otadi, o‘zini erkin va ishonchli his etishiga yordam beradi.
Shu bilan birga, pedagog bolalarning faoliyatini baholamasdan, tanqid qilmasdan qo‘llab-quvvatlashi kerak. Bolaning har bir kichik yutug‘i e’tirof etilishi, uning harakatlari rag‘batlantirilishi zarur. Bu esa bolada o‘ziga bo‘lgan ishonchni mustahkamlaydi va ta’lim jarayoniga bo‘lgan ijobiy munosabatni shakllantiradi.
Pedagog faoliyatining muhim jihatlaridan biri — ota-onalar bilan hamkorlik qilishdir. Ota-onalar bilan o‘zaro hamkorlik bolaning rivojlanishini yanada samarali ta’minlaydi. Pedagog ota-onalarni bolaning qiziqishlari, yutuqlari va rivojlanishidagi o‘zgarishlar bilan muntazam tanishtirib boradi hamda ularni tarbiya jarayoniga jalb etadi.
Rivojlanish markazlarida bolaga tayyor bilim bermaydi, balki uni bilim olishga undaydi, mustaqil fikrlashga yo‘naltiradi va shaxs sifatida kamol topishiga sharoit yaratadi. Pedagogning bunday yondashuvi bolaning intellektual, ijtimoiy va ijodiy rivojlanishida muhim ahamiyat kasb etadi.

3.	Rivojlanish	markazlarida shaxsga yoʻnaltirilgan yondashuvning tamoyillari.
Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv – bu pedagogning e’tiborini bolaning ajralmas shaxsiga, uning nafaqat intellektual qobiliyatlari va fuqarolik mas’uliyat hissini rivojlantirishga bo‘lgan e’tiborini, balki hissiy, estetik, ijodiy moyilliklari va rivojlanish imkoniyatlariga ega bo‘lgan ruhiy shaxsni rivojlantirishga qaratishdir. Ta’limning asosiy qadriyatining bunday e’tirof etilishi shaxsning o‘ziga xos shakllanishidir. Biz har bir bolaga uning xususiyatlarini, hayotiy qadriyatlarini, intilishlarini aniqlash asosida o‘zlarining rivojlanish yo‘llarini tanlash huquqini berishimiz kerak. 
Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim faollik markazida tarbiyalanuvchining o‘zi, ya’ni bolani shaxs sifatida – uning xohish-istaklari, niyatlari, maqsadlari, noyob kichik hayot tajribasi ekanligi taxmin qilinadi. Shu munosabat bilan ta’lim jarayoni ta’lim “bilimlarni kattadan bolaga o‘tkazish” modelidan, “bola tashabbuslari 6 ma’qullanadigan va bola ta’lim jarayonida faol ishtirok etadigan” modelga yo‘naltirilishi kerak. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning maqsadi: bolani o‘ziga xos shakllantirish uchun zarur bo‘lgan o‘zini-o‘zi anglash, rivojlantirish, moslashtirish, boshqarish, himoya qilish, tarbiyalash mexanizmlarini kiritishdan iborat. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim modeli – bizning ta’lim tizimimizga tanish bo‘lgan bolaga ta’lim va intizomiy yondashuvni yengishga, pedagoglarni bolalar bilan hamkorlik ko‘nikmalariga, shuningdek, yangi pedagogik texnologiyalarga ega bo‘lishdir. Bola kattalar singari jamiyatning to‘laqonli a’zosi bo‘lganligi sababli uning huquqlarini tan olish, pedagogik pozitsiyani “yuqoridan” emas, balki yonma-yon va birga olishni anglatadi.
Rivojlanish markazlarida shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv asosida ta’lim-tarbiya jarayonlari tashkil etishda turli texnologiyalar qo‘llaniladi. Shaxsga yo‘naltirilgan texnologiyalar har bir bolaning individual xususiyatlariga mos keladigan ta’lim va tarbiya usul va vositalarini aniqlaydi. Shu bilan birga, bolalarning munosabatini va faoliyati tashkil etilishini o‘zgartiradi, turli o‘quv qo‘llanmalardan foydalanadi: tadqiqot texnologiyasi orqali bolalarga tajribalar orqali mustaqil izlanib ko‘rish, tajriba orqali xulosa chiqarish o‘rgatiladi. Bunda bolalarga tayyor bilim berilmaydi. Muammolarni izlash, kashfiyot orqali o‘rganish, tajriba o‘tkazishga sharoit yaratiladi. kommunikativ texnologiyasi orqali bolaga o‘z fikrini bayon etish, bahslashish, munozaraga kirishish, tasavvurlarini erkin nutq vositasida ifodalashga o‘rgatiladi. o‘yin texnologiyasi orqali bolalar o‘yin orqali o‘rganadilar. Bolalarga bilim, malaka, ko‘nikmaga o‘yin vositasida ega bo‘lish uchun sharoit yaratiladi. Ta’limiy o‘yinlar, voqeaband o‘yinlar va hokozo o‘yinlar orqali amlaga oshiriladi. faoliyat texnologiyasi orqali bolalar bilimlarni tayyor holda emas, balki ta’lim tarbiya jarayonida o‘zlari o‘rganadilar. 
Bola bilimlarni ta’lim-tarbiya jarayonida mustaqil o‘rganadi, mustaqil izlanadi, bolaga xulosa qilish imkoni beriladi. refleksiya texnologiyasi orqali bolalarga savollar orqali fikr yuritish, uni tahlil qilish o‘rgatiladi. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishda pedagog e’tiborga olishi kerak bo‘lgan omillar Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni amalga oshirishda ta’lim jarayonida bolaning bir vaqtning o‘zida o‘ynashi, rivojlanishi va o‘rganishi uchun imkoniyat yaratish kerak. Maktabgacha yoshdagi bolalar va pedagog o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning asosiy shakli ularning birgalikdagi faoliyati hisoblanadi. Birgalikdagi faoliyat – bu bolaning sub’ektiv pozitsiyasini egallash shartidir, jarayon davomida bolaning qiziqishlari, moyilligi, ehtiyojlari, istaklari qondiriladi, ijodiy salohiyati rivojlanadi, shaxsiy fazilatlari (faoliyati, tashabbusi, mustaqilligi, ijodkorlik) shakllanadi. Birgalikdagi faoliyat quyidagicha tashkil etiladi: 
● bolalarni qiziqtirgan muammolarni birgalikda aniqlash; 
● bolalar faoliyatining maqsadini birgalikda aniqlash; 
●bolalar faoliyatini birgalikda rejalashtirish, taxminlar, muammolarni hal qilishda vosita va materiallarni, usullarini tanlash; 
● bolalarning mustaqil faoliyati, tarbiyachining individual yordami; 
●birgalikdagi faoliyat natijasini muhokama qilish, yutuqlarni muhokama qilish, muvaffaqiyatsizliklarni aniqlash. 
Bolalar bilan o‘zaro munosabatlarni rivojlantirish jarayonida yo‘naltirilgan shaxsiy rivojlanishni yaratish kerak: muvaffaqiyat holatlari, bolaning shaxsiy tajribasi bilan bog‘liq vaziyatlar, faoliyat, vaziyatni tanlash, asbob-uskunalar, faoliyat sherigi va bolaga o‘zini shaxs sifatida anglash imkoniyatini berish. Maktabgacha yoshdagi bolaning rivojlanishida o‘yinning roli va rivojlanish markazlarida o‘yin va o‘yin muhitini tashkil etish Davlat o‘quv dasturida bolaning o‘yin o‘ynash huquqi tan olinadi, o‘yinning bola uchun ahamiyati, uning pedagogik imkoniyatlari ta’lim va tarbiya jarayonini tashkil etishda inobatga olinadi. 
O‘yin maktabgacha yoshda yetakchi faoliyatdir. O‘yin orqali ta’lim olish bolalarni ta’lim olishi va rivojlanishining yondashuvlaridan biridir. O‘yin - bu bolani o‘zini va atrofidagi dunyoni o‘rganishga undashning tabiiy usuli. O‘yin bolaning shaxsiyati, uning bilish, ijtimoiy-hissiy, ijodiy va jismoniy jihatlarini rivojlantiradi. O‘yinda bolalarning tengdoshlari va pedagogi bilan o‘zaro munosabati nutq va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi, uning motorikasi takomillashib boradi. O‘yin boshqa bolalar bilan hamkorlikda ta’lim olish imkoniyatini yaratadi, ularga tavakkal qilish, xato qilish va qiyinchiliklarni yengish imkonini beradi. Va, eng muhimi, o‘yin ta’lim olishni quvonchli qiladi, bolalarning tasavvurini va ijodkorligini rivojlantiradi. O‘yin har xil bo‘lishi mumkin - bolaning yoki bolalar guruhining tashabbusi bilan to‘laligicha erkin, pedagogning minimal yoki to‘liq ishtirokisiz - pedagog tomonidan tashkil etilgan va uning ko‘rsatmalari yordamida amalga oshiriladi. 
Bolalar o‘yinini tashkil etishda pedagogning o‘rni quyidagilar bilan ifodalanadi: 
• bolalar o‘yinlari uchun sharoit yaratish (vaqt, joy, resurslar). Pedagog o‘yin maydonchasini tayyorlaydi, bolaning yoshi, qiziqishlari, qobiliyati va madaniyatiga mos keladigan rag'batlantiruvchi o‘yin resurslari bilan ta’minlaydi. Pedagog xavfsizlik talablariga rioya qilgan holda xona ichida va tashqarisida ham o‘yin uchun imkoniyatlar yaratadi; 
• bolalar o‘yinini rivojlantirish. Pedagog bolalarga o‘yin orqali o‘rganish va rivojlanishlari uchun imkoniyatlar yaratadi. Pedagog bolalarga o‘yin holatiga kirishga va yoki o‘ynashni davom ettirishga yordam beradigan ko‘nikmalarni shakllantiradi. U bolalarning individual xususiyatlari, ularning qiziqishlari, qobiliyatlari va rivojlanish ehtiyojlarini kuzatish asosida o‘yinni rejalashtiradi; 
• bolalarning o‘yinda o‘zaro munosabatda bo‘lishiga yordam berish. Bolalarni o‘yinda kuzatish pedagogga bolaning boshqa bolalar bilan qanday o‘ynashini, bola o‘yinda qanday ko‘nikma va malakalarni namoyon etishini, o‘yin orqali qanday ko‘nikmalarni rivojlantirish kerakligini anglashga yordam beradi. Pedagog o‘yinga qo‘shilib, bolaning ta’lim olishini, uning tasvirlash, tushuntirish, asoslashi, tegishli tilni qo‘llash qobiliyatini, shuningdek, ijobiy xulq-atvor ko‘nikmalarini shakllantirishga ko‘maklashadi; 
• bolalarga o‘zlarini va qobiliyatlarini namoyish qilish imkoniyatini berish. Pedagog rejalashtirishda bolaning o‘z g‘oyasi asosida yoki uning tashabbusi bilan o‘ynash uchun yetarli vaqt ajratadi, bunda bolalar shoshmasdan va kattalar tomonidan to‘xtatilishidan qo‘rqmasdan o‘ynashlari mumkin. Bolalarga erkin o‘yin uchun vaqt va kattalarning faol aralashuvisiz o‘zlarini va qobiliyatlarini ifoda etish imkoniyati beriladi. 
Rivojlanish markazlarida o‘yin va o‘yin muhitini tashkil etishning asosiy tamoyillari 
1. O‘zaro munosabatlarda masofa pozitsiyalari tamoyili – kattalar va bolalar o‘rtasidagi muloqot uchun o‘yin makonini tashkil etishga qaratilgan (“ko‘zdan ko‘zga”). 
2. Faollik tamoyili – o‘yin muhitini yaratishda pedagog va bolaning birgalikda ishtirok etish imkoniyati (katta modul to‘plamlarini qo‘llash, qum va suv o‘yinlari, o‘yin ustaxonalari va h.k.). 
3. Barqarorlik – dinamiklik tamoyili – did, kayfiyat va imkoniyatlariga muvofiq o‘yin sharoitlarini yaratishga yo‘naltirilgan. Har bir yosh guruhi bolalari uchun o‘yin xonalari barqarorlik hududi hisoblanadi: yig‘iladigan mebellar, o‘yinchoq mebel, o‘yinchoqlarni saqlash uchun idishlar, o‘yinchoqlar, yumshoq tekisliklar, dam olish podiumidan foydalanish imkoniyatlari mavjud. Shuningdek, bu vaziyatda o‘yin sport anjomlari, murakkab konfiguratsiyali o‘yin stollari, mebel-transformer, vertikal ajratuvchilar, qo‘g‘irchoq teatri, kiyim xonasi, predmetlarning o‘rnini bosadigan o‘yinchoqlarni qo‘llasa ham bo‘ladi. 
4. Komplekslash va egiluvchan hududlash tamoyili – o‘zaro kesishmaydigan faollik sohalarini qurish imkoniyatini yaratadi va bolalarga bir vaqtning o‘zida bir-biriga xalaqit bermasdan turli o‘yin faoliyati bilan shug‘ullanish imkonini beradi. Bu bolaning barcha manfaatlarini qamrab olgan o‘yin va tematik hududlar (zonalar), dam olish, xilvat joylar. 
5. Odatiy va noodatiy materiallarni uyg‘unlashtirish tamoyili – o‘yin muhitini estetik tashkil etish. Bu tamoyilning afzalliklari ko‘pincha e’tibordan chetda qoladi. Axir inson asosiy ma’lumotlarni ko‘rish yordamida qabul qilishi sir emas. Aynan shuning uchun predmetli muhitni vizual qabul qilishga alohida e’tibor qaratish lozim. Vinil, mato, plastmassadan tayyorlangan katta yorqin o‘yinchoqlardan va majoziy bezash unsurlaridan foydalanish mumkin. 
6. Bolaning o‘ynash huquqiga erishish uchun erkinlik tamoyili mavzu, syujet, kerakli o‘yinchoqlar, joy, vaqtni tanlashda ijobat bo‘ladi. 
7. Rivojlanish markazlaridagi o‘yin muhiti “eng yaqin rivojlanish” zonasiga yo‘naltirilgan bo‘lishi, bolalarga tanish bo‘lgan o‘yinchoq va o‘yinlar, bolalar kattalar rahbarligi ostida tashkil etilgan o‘yinlar orqali o‘zlashtiradigan buyum va materiallar hamda notanish o‘yinchoq va materiallarni o‘z ichiga olishi kerak.

Nazorat uchun savollar:
1.  Maktabgacha ta’lim tashkilotlari guruhlarida rivojlanish markazlari qanday maqsadda tashkil etiladi?
2.  Rivojlanish markazlari bolaning shaxs sifatida rivojlanishiga qanday ta’sir ko‘rsatadi?
3.  Rivojlanish markazlarining ta’lim-tarbiya jarayonidagi ahamiyati nimada?
4. Rivojlanish markazlariga qo‘yiladigan asosiy pedagogik va gigiyenik talablar nimalardan iborat?
5. Rivojlanish markazlarini tashkil etishda bolalarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olish nega muhim?

